Cap sar 2025 ! 1
MAISON POUR TOUS PEN AR CREAC'H CreACK
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Lettre
J’actaalite

La Maison pour Tous de Pen
Ar Créac’h vous ouvre ses
portes sur un univers de
partage, d’engagement et de
créativite.

Plongez dans notre actualité,
les évenements a venir, et
les temps forts pour rester
connecté a I'action sociale et
culturelle de votre quartier.



Les temps forts
VERNISSAGE DE L'EXPOSITION DAN STYLE ART

Le jeudi 5 décembre, laMaison pour Tous de Pen Ar Créac’hvous aouvert ses portes
dans une ambiance chaleureuse pour le vernissage de I'exposition Dan Style Art.

L'évenement a été marqué par des moments d'échange et de convivialité. Daniel
Vialon, animateur natation / longe-cote et artiste, a pris le temps de partager son
univers créatif.

Nous remercions chaleureusement Daniel d’avoir exposé a la Maison pour Tous.
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CONCOURS DES FAUTES D"ORTHQGRAPHE DES
LETTRES D°ACTUALITES

Suite a la parution de notre derniére lettre d'actualité,
nous vous avons lancé un défi : trouver la ou les faute(s)
d'orthographe glissée(s) dans le texte.

Nous avons le plaisir de vous annoncer notre grand gagnant :
M. Lionel Perhirin!

Nous vous mettons au défi une fois de plus ! Le principe est
simple : cherchez la ou les faute(s) dans la lettre d’actualité et
envoyez-nous votre réponse.
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Parmis les participants ayant trouvé la bonne réponse, un tirage au sort désignera le grand gagnant
qui aura la chance d'étre mis en lumiere dans la lettre d’'actualité suivante !

La personne ayant trouvé le plus d’erreurs tout au long de I'année pourrait méme repartir avec une
surprise...

Nous attendons vos réponses al’adresse mjc(@penarcreach.org



Le mercredi 18 décembre, aprés avoir parcouru plus de 13 kilometres de marche, le groupe de marche
nordique de la Maison pour Tous de Pen Ar Créac’h a eu une surprise inattendue : une rencontre avec le
Pere Noél en personne !

Entre rires et émerveillement, les marcheurs ont partagé un moment convivial et ont immortalisé cette
rencontre spéciale avec des photos pleine de bonne humeur.

Une belle récompense pour leurs efforts (méme sile Pére Noél n’avait plus de chocolats...) et une touche de
magie a quelques jours des fétes.

UNE NOUVELLE ACTIVITE A LAMJC!

Le samedi ler février aura lieu le premier cours de bricolage avec Patrick ! Ce sera l'occasion
pour chacun et chacune de faire connaissance et d’énoncer ses besoins. Lobjectif sera
également de définir les dates et horaires des prochains cours en fonction de vos disponibilités.

Si vous souhaitez vous inscrire, il est encore temps ! Renseignez-vous directement a I'accueil.
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DU COTE DES STAGES...

Nous sommes fiers de vous présenter les stages qui auront lieu durant les vacances d’hiver a la Maison
pour Tous de Pen Ar Créac’h.
Pour toute inscription ou tout renseignement adressez-vous al’accueil.

Stage de yoga-méditationsurles5senset  Stagede gravure sur Tetrapak
larespiration Le mercredi 19 de 14h00 a 17h00

Le samedi 15 février de 10h00 a 12h30 . . .
Initiation:Entre latoile et I'objet

Stage de couture : fabriquezvotre propre | ¢|yndj 10, mardi 11 et mercredi 12 février de 9h30
chemise/blouse 3 12h30
Le lundi 10 février ou lundi 17 février de 9h30 & )
12h30 et de 13h30 a4 16h30 Hip-hop

. Le lundi 10, mardi 11 et mercredi 12 février de
Stage de linogravure 14h00 a 16h00

Le lundi 17 février de 14h00 a 17h00
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Plongez dans I'univers artistique et créatif de Maryse
Demeillat, intervenante mosaique a la Maison pour
Tous.

L'exposition «Kaléidoscope» met en avant les différentes
techniques utilisées par Maryse pour exprimer sa
créativité et son amour de la création et de I'invention.

Pour donner vie a ses oeuvres, Maryse méle plusieurs
disciplines artistiques : la peinture, la mosaique, la
poterie, ...

Au cceur de ces différentes pratiques, Maryse a recours
a son imaginaire pour créer, rien n'est prévu et réfléchi
al'avance. Parfois, elle-méme se surprend dans le choix
spontané des couleurs et des morceaux de mosaique.

Pour animer ses créations, Maryse travaille le miroir,
reflétant la lumiere, 'harmonie des couleurs, les textures
et les matiéres, les différents morceaux de poteries,
selon son inspiration du moment.

L'appellation «Kaléidoscope» reflete parfaitement

les ceuvres de Maryse : colorées, uniques, créées
harmonieusement a partir d'un mélange de différentes
pieces et inimitables.

Sivous étes intéressés par une ceuvre, vous pouvez vous
renseigner al'accueil !

Nous vous attendons nhombreux le vendredi 17
janvier a partir de 17h30 pour le vernissage de
I'exposition «Kaléidoscope»!

CLUM

NOUVELLE EXPOSITION

RDV LE 30 JANVIER POUR LE
CONCERT DE MADELEINE

Autrice-compositrice et  multi-
instrumentiste aux cheveux bleus,
Madeleine est une jeune artiste pop
remarquable.

Seule sur scene, elle propose un
show visuel unique, une performance
elégante et complete : devant un mur
de lumiéres, I'artiste se produit sur
une scene immaculée accompagnée
de ses quatre instruments.

Avec plus de 80 concerts et festivals,
dontlespremieres partiesde Bénabar,
Benjamin Biolay, Flavia Coelho et
Hervé, elle emporte a chaque fois le
coeur du public.

Premiere partie assurée par APRIL.
Quand ? Le 30 janvier 2025 a 20h30
Ou ? Au Cabaret Vauban a Brest

Combien ? 10€ plein tarif / 5€ tarif
réduit

Comment ? Plus d'informations sur
notre site internet / réservations sur
HelloAsso.com
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Espace jeunesse c,m %;}n
Programme vacancesce ~
Découvre vite notre programme Noél, janvier et février
9 . . s . . Vé . Y * *
d'activités pour janvier et Fevm,er a la . e O T
Maison pour Tous de Pen Ar Créac’h! n23lcs Var 24 Dec

Au programme :
FabLab Mois cle janvier
Soirées a l'espace jeunesse s Rl R
Cinéma

et bien plus encore

Mois cle février
Mer 5 Fev Ven 7 Fev

Pour plus de renseignements ou pour
toute inscription, renseigne-toi aupres
de I'accueil ou des animateurs jeunesse.

LES JEUNES S'ENGAGENT POUR AUTO-FINANCER LEURS PROJETS!

A l'approche des fétes de fin d’année, les
jeunes de I'espace jeunesse de la Maison
pour Tous de Pen Ar Créac’h ont mis la main
a la pate pour une action d’autofinancement
conviviale : I'emballage de cadeaux.

Avec enthousiasme et application, ils se sont
installés au Décathlon de Guipavas et ont
propose leurs services d’emballage a tous
ceux qui souhaitaient faire une bonne action
et donner une touche festive a leurs achats.

Cette action a permis de récolter des fonds pour soutenir leurs projets
a venir, mais aussi de renforcer leur esprit d’équipe et leur sens des
responsabilités, tout en partageant un moment chaleureux avec les

clients. Nous remercions le Décathlon de Guipavas de les avoir accueillis!




17 rue Professeur Chrétien
29200 BREST
0298022975
mjc(@penarcreach.org
www.penarcreach.org
(@pacmijc
(@mjc.jeunesse.pac




