
Juillet - Septembre Maison pour Tous
Pen Ar Créac’h

La Maison pour Tous de Pen Ar 
Créac’h vous ouvre les portes 
sur un univers de partage, d’en-
gament et de créativité. Plongez 
dans nos actualités, événements 
à venir, et temps forts pour res-
ter connectée à l’action sociale et 
culturelle de votre quartier. 
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Temps forts

fin de saison 
2023-2024

Spectacle de danse de fin d’année 

Le dimanche 30 juin dernier, la 
Maison pour Tous de Pen-ar-Créac’h a 
brillamment clôturé son année avec son 
spectacle de danse de fin d’année au Mac 
Orlan à Brest. 

Sur le thème “ Dans la Rue”, les élèves de 
tous âges ont pu s’exprimer et démontrer 
leur talent à travers des chorégraphies 
variées à travers des styles de danse 
comme le modern jazz, la danse orientale, 
le hip-hop et le break dance. Chaque 
style apportait une dimension unique, 
reflétant les multiples facettes de la 
culture urbaine.

Nous tenons à remercier chaleureusement 
tous ceux qui ont contribué à cette 
soirée exceptionnelle : les élèves, les 
professeurs, les parents, et bien sûr, le 
public. Chaque chorégraphie, chaque 
mouvement a été soigneusement travaillé 
tout au long de l’année, et cette soirée a 
été l’aboutissement d’un travail collectif. 
Les sourires sur les visages des danseurs 
et les éclats de joie dans la salle ont 
montré que tous les efforts investis ont 
porté leurs fruits.

C’est avec une immense 
satisfaction que nous 
clôturons la saison 
2023-2024 de notre 
Maison pour Tous. 
 
Cette saison a été 
riche en événements 
et ateliers variés : 
cours d’arts plastiques, 
séances de yoga, soirées 
thématiques et rencontres 
intergénérationnelles. 
Chacun a pu y trouver 
son compte et contribuer 
à la vie dynamique de 
notre communauté. 
 
Nous remercions 
chaleureusement tous les 
bénévoles, intervenants 
et participants. Votre 
engagement et votre 
enthousiasme sont les 
clés de notre réussite.



Actualités
Les nouveautés de la saison 2024-2025

Nous sommes ravis 
de vous présenter 
notre programme 
enrichi pour l’année 
2024-2025 ! Cette 
année encore, nous 
avons préparé 
une multitude 
d’activités variées 
pour satisfaire 
toutes vos envies 
et vous permettre 
de découvrir de 
nouvelles passions. 
Voici un aperçu des 
nouvelles activités 
qui vous attendent : 

Renfo Training : 
Renforcez votre corps 
et améliorez votre 
condition physique 
avec nos séances 
de renforcement 
musculaire.

Futsal : Rejoignez nos 
sessions de futsal 
pour du sport, du fun 
et de la convivialité.
 
Linogravure : Initiez-
vous à l’art de la 
gravure sur linoléum 
et explorez votre 
créativité.
 
Livre d’Artiste : 
Créez votre propre 
livre d’artiste 
en apprenant 
d i f f é r e n t e s 
techniques de reliure 
et de décoration.
 
Toile 3D : Plongez dans 
l’univers fascinant de 
la création de toiles 
en trois dimensions.

Kizomba : Apprenez et 
dansez la kizomba, 
cette danse angolaise 
pleine de passion 
et de sensualité. 

Ces activités sont 
ouvertes à tous, que 
vous soyez débutant 
ou confirmé. Ne 
manquez pas 
l’occasion de 
vous inscrire et 
de participer à la 
vie dynamique de 
notre Maison pour 
Tous ! Pour plus 
d’informations et 
pour consulter le 
calendrier complet 
des stages, rendez-
vous sur notre site 
internet ou contactez-
nous directement à 
l’accueil.

Nouveau conseil d’administration

Nouvelle année, nouveaux horizons 
! Après sept années de dévouement 
en tant que présidente, Marielle 
s’en va vers de nouvelles aventures 
et passe le flambeau à une nouvelle 
équipe dirigeante.
 
Nous avons donc le plaisir 
d’annoncer l’élection d’un nouveau 
conseil d’administration, avec 
Laure Bondoin comme nouvelle 
présidente. Ensemble, nous 
continuerons à faire avancer notre 
organisation vers de nouveaux 
succès.



évènements à venir
Stage Showtime 2ème édition

Participez à la deuxième édition de 
ShowTime, un stage exceptionnel de 
création de show animé par Jooks ! Du 26 
au 31 août, venez explorer et approfondir 
vos connaissances des mouvements 
de Hip Hop et de Breakdance. 
 
Ce stage est une occasion unique de 
plonger dans l’univers dynamique et 
créatif de ces styles de danse urbains. 
Que vous soyez débutant ou danseur 
confirmé, Jooks vous guidera à travers 
des chorégraphies innovantes et des 
techniques de danse captivantes. 
 
L’inscription est gratuite pour les 
adhérents des cours de Hip Hop de la 
saison 2023-2024. Pour les nouveaux 
venus intéressés par cette aventure, le 
coût est de 15€. Ne manquez pas cette 
opportunité de vous exprimer et de 
vous perfectionner dans une ambiance 
conviviale et stimulante.

Préparez votre 
prochaine saison

Nous vous donnons 
rendez-vous l’année 
prochaine pour la sai-
son 2024-2025, dont les 
inscriptions sont dès 
à présent ouvertes. Ne 
manquez pas l’oppor-
tunité de vous inscrire 
à temps pour partici-
per à nos nombreuses 
activités et ateliers. 
 
Attention, la Maison 
pour Tous sera fer-
mée du 26 juillet au 
19 août inclus. Durant 
cette période, aucune 
inscription ne pour-
ra être effectuée. Nous 
vous conseillons donc 
de vous inscrire avant 
ou après cette ferme-
ture estivale pour ga-
rantir votre place. 
 
Nous vous attendons 
également le 7 sep-
tembre pour notre 
journée portes ouvertes 
et d’information. Ve-
nez nous rejoindre de 
10h à 12h et de 13h30 à 
16h pour découvrir nos 
nouvelles activités, ren-
contrer les animateurs 
et poser toutes vos ques-
tions. Ce sera l’occasion 
idéale de vous familia-
riser avec notre pro-
gramme et de rencon-
trer d’autres membres 
de la communauté.

https://www.penarcreach.org/les-rendez-vous-du-printemps/


ESPACE JEUNESSE

À la recherche d’une expérience  
personnalisée et pleine 
d’aventures? Ne cherchez pas 
plus loin! L’espace jeunesse 
vous propose des séjours 
d’été uniques, à élaborer en 
collaboration avec les jeunes 
eux-mêmes. Du 22 au 26 juillet 
2024 pour les 11-13 ans au 
camping Vougot à Plougerneau, 
et du 19 au 23 août 2024 pour 
les +14 ans au camping Yelloh 
Village La Plage à Penmarch.

Nous sommes heureux de vous 
informer que les deux séjours 
sont déjà complets ! 

Si vous n’avez pas pu obtenir 
une place cette année, ne vous 
inquiétez pas. L’Espace Jeunesse 
organise des événements et des 
activités tout au long de l’année. 

Pour obtenir plus d’informations 
ou des renseignements 
supplémentaires, n’hésitez pas à 
contacter l’accueil par téléphone 
ou par e-mail.

Préparez-vous à vivre un été 
inoubliable, conçu selon vos 
propres souhaits et inspirations!

Découvre vite notre programme 
d’activité pour les grandes va-
cances scolaire à venir à la Mai-
son pour Tous de Pen Ar Cré-
ac’h !

Au programme :
Plage
Jeux aquatiques
Sport
et bien plus encore...

Pour plus de renseignements 
ou pour toute inscription, ren-
seignez-vous auprès de l’accueil 
ou des animateurs jeunesse. 

Programme des activités 
été - juillet et août 

Séjour d’été

file:https://www.penarcreach.org/lettre-dactualite-decembre/


17 rue Professeur Chrétien 
29200 BREST

02 98 02 29 75
mjc@penarcreach.org
www.penarcreach.org

Contactez-
nous


